
Gemeinsam
Entschlacken

T E R M I N E  
H E I L F A S T E N  2 0 2 0

Februar | März | April | Mai 

F E B R U A R :  8 . 0 2 - 1 8 . 0 2
M Ä R Z :  9 . 0 3 - 1 9 . 0 3
A P R I L :  8 . 0 4 - 1 8 . 0 4
M A I :  7 . 0 5 -  1 7 . 0 5
 

Die Termine im Einzelnen:
 

Februar

8.02, Samstag: Erstbesprechung

12.02, Mittwoch: Beginn Heifasten

14.02,  Freitag : Heilfasten 'Mittendrin'

18.02, Dienstag: Endbesprechung

 

März:  9.03, Montag; 13.03, Freitag;

16.03, Montag; 19.03, Donnerstag

 

April: 8.04, Mittwoch; 11.04, Samstag;

14.04, Dienstag; 18.04, Samstag

 

Mai: 7.05, Donnerstag; 10.05, Sonntag,

13.05, Mittwoch; 17.05, Sonntag

 

 



Kontakt:

Monika Immler-Tscherntschitz

Tel.: 08386-96 05 64

 Mobil: 0178-477 05 77

Bgm-Hertlein-Straße 14

D-87534 Oberstaufen  

Email:

info@naturprodukte-immler.com

Heilfasten aber richtig!

Persönliches Begleitseminar
zum Heilfasten 2020 
Bregenz, Kolpinghaus | Start: 08.02 

Um was geht es bei dem Heilfasten-Seminar?
 
Das Heilfasten-Seminar ist ein vollständiges
Komplettpaket und beinhaltet:
 
- Die komplette Ausrüstung für deine zwei Wochen:
Das Immler Heilfasten-Set und das Immler Detox-
Set: Alle Utensilien zur Darmreinigung und die
richtige basische Kost für die Auf- und Abbautage
- 4 Begleitende Besprechungstermine 
- persönliche und individuelle Betreuung*
- Eine Facebook-Gruppe "Gesund durch Heilfasten"
für den Life-Chat und  Erfahrungsaustausch, als
Einladung
 
Das Heilfasten wird idR. folgende Tage umfassen:
3 Abbautage
7 Heilfastentage
4 Aufbautage
 
Ich begleite Dich, bei der Erreichung Deiner
persönlichen Fastenziele. Viele meiner Teilnehmer
haben ambitionierte Abnehmziele und vergessen
dabei wie heilsam und gesundheitsfördernd das
Fasten ist. Durch das Heilfasten wirst du deinen
Körper neu kennenlernen. Entschlacken, Entgiften,
Entsäuern und bekommst ein völlig neues
Körpergefühl. Ich empfehle wahlweise beim
Heilfasten, die Leber-Gallen-Reinigung
durchzuführen.

 

K U R S G E B Ü H R :
3 9 0 , 0 0 €
 

*Die Besprechung und

gemeinsame Meditation

findet jeweils zwischen

19.00-21.00 Uhr statt.

 

 

 

 

 

 

 


